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Летний период — это особое время для детей, когда отдых, игра и творческая деятельность становятся основными способами развития личности. Для одарённых детей лето имеет особенно важное значение, так как предоставляет возможность раскрывать интеллектуальные и творческие способности вне рамок строгой школьной программы, развивать самостоятельность, уверенность в себе и навыки сотрудничества в коллективе.
Работа педагога-психолога с одарёнными детьми в летний период направлена на создание благоприятной развивающей среды, в которой каждый ребёнок получает возможность проявлять инициативу, экспериментировать, реализовывать свои идеи и проекты, а также получать эмоциональную поддержку и помощь в преодолении трудностей. Такой подход способствует развитию когнитивных, творческих и социально-эмоциональных навыков, формирует у детей навыки саморегуляции и стрессоустойчивости, а также укрепляет чувство собственной значимости и уверенности в своих возможностях.
Особое внимание в работе уделяется использованию разнообразных психодиагностических методов и развивающих тренингов, которые помогают:
· выявлять уровень развития креативного и критического мышления, интеллектуальные и эмоциональные способности детей;
· формировать навыки эффективного общения и командной работы;
· развивать лидерские качества и способность к самопрезентации;
· поддерживать эмоциональное равновесие и снижать тревожность, возникающую в коллективе;
· стимулировать активное участие в познавательных и творческих проектах.
Кроме того, педагог-психолог активно взаимодействует с педагогами и родителями, предоставляя рекомендации по поддержке одарённых детей и организации индивидуального подхода к каждому ребёнку. Это позволяет создавать комплексную систему сопровождения, обеспечивающую успешную социализацию и гармоничное развитие личности.
Цель:
               Создание условий для раскрытия потенциала одарённых детей, развития их интеллектуальных, творческих и эмоциональных способностей, а также поддержка психологического благополучия и успешной социализации в летний период.
Задачи:
· выявление одарённых детей и определение их индивидуальных способностей и интересов;
· развитие интеллектуального и творческого потенциала через тренинги, игры и проектную деятельность;
· формирование лидерских и коммуникативных навыков;
· поддержка эмоциональной устойчивости, снижение тревожности и профилактика конфликтного поведения;
· организация индивидуальных и групповых психологических консультаций и тренингов;
· развитие навыков саморегуляции, критического мышления и самостоятельного принятия решений.

	Наименование клубов
	Июнь
(Диагностика, адаптация)
	Июль 
(Развитие, тренинги)
	Август 
(Итог, закрепление)
	Ожидаемый результат

	[bookmark: _GoBack]
Арман
	Тест Торренса, «Несуществующее животное»
	Тренинг 
«Развитие креативного мышления»
	Тренинг
 «Я уверен в себе»
	Повышение креативности, развитие уверенности

	
Алау
	Методика
 «Кактус», наблюдение
	Тренинг
 «Мышление вне шаблона»
	Занятие
 «Моя самопрезентация»
	Улучшение адаптации и навыков самопрезентации

	
Акнур
	Тест Равена, индивидуальная беседа
	Игры 
«Логика и интеллект»
	Консультации
	Развитие интеллектуальных способностей

	
Бригантина
	Социометрия, наблюдение
	Тренинг «Командообразование»
	Групповое выступление
	Формирование навыков работы в команде

	
Буревестник
	«Несуществующее животное»
	Игры 
«Развитие воображения»
	Итоговая диагностика
	Развитие воображения и нестандартного мышления

	
Болашак
	Тест Торренса
	Творческая мастерская «Я творец»
	Презентация работ
	Развитие творческого потенциала

	
Батыр
	Социометрия
	Тренинг 
«Лидер и команда»
	«Мои лидерские качества»
	Развитие лидерских качеств

	
Достык
	Методика тревожности (Филлипса)
	Тренинг 
«Эффективное общение»
	Рефлексия
	Снижение тревожности, развитие коммуникации

	
Еркемай
	«Кактус», наблюдение
	Арт-терапия 
«Моё настроение»
	Итоговое занятие
	Эмоциональная саморегуляция

	
Женискер
	Социометрия
	Игры 
«Мы команда»
	Анализ
	Формирование навыков сотрудничества

	
Жас канат
	Тест Торренса
	Тренинг 
«Креативное решение задач»
	Презентация
	Развитие креативного мышления и решения проблем

	
Жас Сарбаз
	Наблюдение, беседа
	Тренинг
 «Лидерство»
	Итоговое занятие
	Повышение уверенности и лидерских качеств

	
Жулдыз
	Тест Равена
	Игры
 «Развитие мышления»
	Итоговая диагностика
	Развитие интеллектуальных навыков

	
Жастар
	Методика самооценки Дембо-Рубинштейн
	Тренинг 
«Я и моя самооценка»
	Рефлексия
	Повышение самооценки и уверенности

	
Метеорит
	«Несуществующее животное»
	Игры «Интеллектуальный марафон»
	Итоги
	Развитие логического мышления

	
Радуга
	«Кактус»
	Арт-терапия 
«Цвет эмоций»
	Закрепление
	Эмоциональная грамотность и самовыражение

	
Романтик
	Методика тревожности
	Тренинг «Эмоциональный интеллект»
	Анализ
	Развитие эмоционального интеллекта

	
Ровесник
	Социометрия
	Тренинг 
«Навыки общения»
	Итог
	Улучшение коммуникативных навыков

	
Спорттык Жас Сарбаз
		       Наблюдение



	




	



	Тренинг
«Мотивация к успеху»
		            Рефлексия


 
	Повышение мотивации и целеустремлённости

	
Саяхат
	Игры на сплочение, наблюдение
	



	




	



	
Тренинг
«Мы вместе»
		       Итоговое занятие



	Формирование командного взаимодействия

	
Прометей
	
	Тест Торренса, социометрия





	



		    
 Тренинг
    «Лидер будущего»



		        
Самопрезентация



	
Развитие лидерских и организаторских навыков






